
 

 

  Звонки 1пол. 1д 1  Звонки 2 3 4 
п
о
н
е
д
ел
ь
н
и
к

 

1 08.00-08.35 Разговор о важном Разговор о важном 1 08.00-08.40 Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном  

2 08.50-09.25 Речевая практика Речевая практика 2 08.50-09.30 Математика Русский язык Чтение 

3 10.10-10.45 Русский язык Русский язык 3 10.10-10.50 Адапт.физкультура Математика Математика 

4 11.00-11.35 Чтение Рисование 4 11.00-11.40 Русский язык Адапт.физкультура Русский язык 

5 11.50-12.25 Рисование Чтение 5 11.50-12.30 Чтение Чтение Адапт.физкультура 

6  Ритмика  12.50-13.10 Ритмика  12.50-13.10 6 12.40-13.20   Ручной труд 

в
т
о
р
н
и
к

 

1 08.00-08.35 Ручной труд Чтение 1 08.00-08.40 Русский язык Русский язык Русский язык 

2 08.50-09.25 Математика Математика 2 08.50-09.30 Математика Математика Математика 

3 10.10-10.45 Мир прир. и человека Мир прир. и человека 3 10.10-10.50 Адапт.физкультура ИЗО Чтение 

4 11.00-11.35 Музыка Музыка 4 11.00-11.40 Чтение Адапт.физкультура Мир природы и человека 

5 11.50-12.25  Логопед 12.10-12.30 5 11.50-12.30 ИЗО Чтение Музыка 

6  Логопед 12.40-13.00  6 12.40-13.20  Ритмика  12.50-13.10  

с
р
е
д
а
 

1 08.00-08.35 Речевая практика Русский язык  1 08.00-08.40 Чтение Математика Адапт.физкультура 

2 08.50-09.25 Математика Музыка 2 08.50-09.30 Мир прир. и человека Адапт.физкультура Чтение 

3 10.10-10.45 Музыка Речевая практика 3 10.10-10.50 Математика Чтение Математика 

4 11.00-11.35 Мир прир. и человека Адапт.физкультура 4 11.00-11.40 Речевая практика Музыка Речевая практика 

5 11.50-12.25 Адапт.физкультура Ручной труд 5 11.50-12.30 Музыка  ИЗО 

6    6 12.40-13.20    

ч
ет
в
е
р
г
 

1 08.00-08.35 Русский язык Мир прир. и человека 1 08.00-08.40 Русский язык Русский язык Русский язык 

2 08.50-09.25 Адапт.физкультура Математика 2 08.50-09.30 Адапт.физкультура Математика Математика 

3 10.10-10.45 Чтение Адапт.физкультура 3 10.10-10.50 Чтение Чтение Чтение 

4 11.00-11.35 Рисование Чтение 4 11.00-11.40 Математика Речевая практика Речевая практика 

5 11.50-12.25 Логопед 12.10-12.30 Логопед 12.10-12.30 5 11.50-12.30 Ритмика  12.10-12.20 Мир природы и человека Ритмика  12.00-12.20 

6    6 12.40-13.20    

п
я
т
н
и
ц
а
 

1 08.00-08.35 Речевая практика Русский язык 1 08.00-08.40 Русский язык Русский язык Русский язык 

2 08.50-09.25 Математика Математика 2 08.50-09.30 Чтение Математика Математика 

3 10.10-10.45 Адапт.физкультура Ручной труд 3 10.10-10.50 Математика Чтение Адапт.физкультура 

4 11.00-11.35 Ручной труд Адапт.физкультура 4 11.00-11.40 Речевая практика Речевая практика Чтение 

5 11.50-12.25 Логопед 12.10-12.30 Логопед 12.10-12.30 5 11.50-12.30 Ручной труд Ручной труд  

6    6 12.40-13.20    



 

 

 

  Расписание  

звонков 
5 6А 6Б 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

1 08.00-08.40 Разговор о важном  Разговор о важном Разговор о важном 

2 08.50-09.30 Чтение Математика Адапт.физкультура 

3 10.10-10.50 Русский язык География Математика 

4 11.00-11.40 Математика Русский язык География 

5 11.50-12.30 Проф.труд Чтение Природоведение 

6 12.40-13.20 Проф.труд Природоведение Чтение 

7 13.40-14.20 Природоведение Проф.труд Проф.труд 

в
т
о

р
н

и
к

 

1 08.00-08.40 Чтение ОСЖ Проф.труд 

2 08.50-09.30 Русский язык ОСЖ Проф.труд 

3 10.10-10.50 Математика Проф.труд Математика 

4 11.00-11.40 ИЗО Проф.труд Русский язык 

5 11.50-12.30 Проф.труд Математика Чтение 

6 12.40-13.20 Проф.труд Мир истории Адапт.физкультура 

7 13.40-14.20    

с
р

е
д

а
 

1 08.00-08.40 ИЗО Мир истории Русский язык 

2 08.50-09.30 Математика Русский язык Математика 

3 10.10-10.50 Русский язык Математика Мир истории 

4 11.00-11.40 Музыка Чтение Природоведение  

5 11.50-12.30 Адапт.физкультура Природоведение  Чтение 

6 12.40-13.20 Чтение Адапт.физкультура География 

7 13.40-14.20    

ч
ет

в
е
р

г
 

1 08.00-08.40 ОСЖ Проф.труд Адапт.физкультура 

2 08.50-09.30 ОСЖ Проф.труд Проф.труд 

3 10.10-10.50 Адапт.физкультура Русский язык Математика 

4 11.00-11.40 Природоведение Адапт.физкультура Русский язык 

5 11.50-12.30 Математика Чтение ОСЖ 

6 12.40-13.20  Математика ОСЖ 

7 13.40-14.20    

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 08.00-08.40 Проф.труд География Русский язык 

2 08.50-09.30 Проф.труд Чтение Математика 

3 10.10-10.50 Математика Русский язык Проф.труд 

4 11.00-11.40 Русский язык Проф.труд Проф.труд 

5 11.50-12.30 Чтение Адапт.физкультура Мир истории 

6 12.40-13.20 Адапт.физкультура Математика Чтение 

7 13.40-14.20    



 

  Расписание  

звонков 
7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

1 08.00-08.40 Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном 

2 08.50-09.30 Проф.труд ОСЖ География Проф.труд  Математика Чтение 

3 10.10-10.50 Русский язык Проф.труд Проф.труд Русский язык ПТО Математика 
4 11.00-11.40 Математика Проф.труд Проф.труд Чтение ПТО Русский язык 

5 11.50-12.30 География Математика Русский язык История Русский язык ПТО 

6 12.40-13.20 Адапт.физкультура Русский язык Математика География  История ПТО 

7 13.40-14.20 ОСЖ Адапт.физкультура История Математика Чтение История 

в
т
о

р
н

и
к

 

1 08.00-08.40 Биология Математика Адапт.физкультура Проф.труд Русский язык Математика 

2 08.50-09.30 Математика Русский язык История Проф.труд Биология Физ.культура 

3 10.10-10.50 История Проф.труд Биология Русский язык ПТО Русский язык 

4 11.00-11.40 Русский язык Проф.труд Математика Биология ПТО История 

5 11.50-12.30 Чтение География Русский язык Адапт.физкультура История ПТО 

6 12.40-13.20 География Чтение Чтение Математика Математика ПТО 

7 13.40-14.20       

с
р

е
д

а
 

1 08.00-08.40 Математика Проф.труд Проф.труд ОСЖ Чтение География 

2 08.50-09.30 История Проф.труд Проф.труд ОСЖ География Русский язык 

3 10.10-10.50 Проф.труд Русский язык ОСЖ Адапт.физкультура Биология Математика 

4 11.00-11.40 Проф.труд Чтение ОСЖ Математика Физ.культура Биология 

5 11.50-12.30 Русский язык Математика Чтение География ПТО ПТО 
6 12.40-13.20 Чтение История Математика Чтение ПТО ПТО 

7 13.40-14.20       

ч
ет

в
е
р

г
 

1 08.00-08.40 Информатика Проф.труд Чтение История Русский язык География 

2 08.50-09.30 Чтение Информатика География Русский язык Математика Общество 

3 10.10-10.50 Проф.труд Русский язык Русский язык Проф.труд География СБО 

4 11.00-11.40 Проф.труд Чтение Информатика Проф.труд Общество СБО 

5 11.50-12.30 Биология Адапт.физкультура Проф.труд Информатика СБО Русский язык 

6 12.40-13.20 Адапт.физкультура Биология Проф.труд Чтение СБО Чтение 

7 13.40-14.20       

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 08.00-08.40 Проф.труд История Адапт.физкультура Математика Математика Чтение 

2 08.50-09.30 Проф.труд Чтение Биология Чтение Физ.культура Математика 

3 10.10-10.50 ОСЖ Математика Проф.труд Русский язык Русский язык Биология 

4 11.00-11.40 Математика ОСЖ Русский язык Биология Чтение Физ.культура 

5 11.50-12.30 Русский язык Биология Математика Проф.труд ПТО ПТО 

6 12.40-13.20 Чтение География Чтение Проф.труд ПТО ПТО 

7 13.40-14.20       
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